
ZEVENDE JAAR 
Verzorgende / Zorgkundige 
Welkom in het zevende jaar verzorgende/zorgkundige. 

Dit jaar vormt een natuurlijke en geïntegreerde aanvulling op de derde graad 

basiszorg en ondersteuning. De nadruk ligt op praktijkgericht onderwijs, waarbij 

je de noodzakelijke theoretische concepten leert toepassen in realistische werk-

situaties.  Dit versterkt niet alleen je voorbereiding op de arbeidsmarkt, maar 

biedt je ook een stevige basis als je ervoor kiest om verder te studeren in het 

hoger onderwijs. 

Deze praktische richting richt zich op leerlingen die sociaal en communicatief 

vaardig zijn en graag met mensen werken. Je leert verzorgend en zorgkundig 

handelen. In combinatie met de huishoudelijke en logistieke competenties ver-

worven in de derde graad basiszorg en ondersteuning, word je zo getraind om 

als verzorgende of zorgkundige aan de slag te gaan. 

Vertrekkend van contexten en voorbeelden uit de gezondheids- en welzijnszorg 

verwerf je inzichten in psychologie, gezondheidszorg, anatomie en fysiologie, 

pathologie, agogiek en wetgeving. In de praktijk ondersteun je de cliënt en zijn 

omgeving bij de activiteiten van het dagelijks leven op vlak van huishoudelijke  

en logistieke ondersteuning, persoonsverzorging, gezondheidsbevordering,  

psychosociale en agogische zorg, comfortzorg, palliatieve zorg, chronische zorg-

noden, thuiszorg en voer je gedelegeerde verpleegkundige handelingen uit. 

Daartoe is een belangrijk aandeel stage ingebouwd in de opleiding.  

 

 

 
 

 

Beroepskwalificatie:  

Verzorgende / Zorgkundige  



Zevende jaar 

Verzorgende / Zorgkundige 

Lessentabel AZ 

 7 AZ 

Algemene vorming 6 

interactie en communicatie  (Nederlands en Frans) 1 

financieel-economische vorming 1 

maatschappelijke vorming 2 

lichamelijke opvoeding 2 

Domeinvakken 22 

zorg 6 

agogisch handelen 4 

geïntegreerd project 2 

stage 10 

Totaal 28 

In werkelijkheid hebben de leerlingen 10 weken stage, tijdens dewelke zij 

niet op school aanwezig zijn. De op jaarbasis voorziene lessen worden 

verdeeld over de overige weken van het schooljaar, wat neerkomt op 

een lessenpakket van 27 uur per week. 


